
 

Dienstag,24.01.12 
 

Steckrübensuppe mit Croutons 
 

Kalbsbraten mit Spätzle und Gemüse 
oder 

Gebratener Kürbis mit Sesam und Kartoffelpüree 
 
 

Mittwoch,25.01.12 
 

Schweinegulasch mit Salzkartoffeln  
oder 

Gemüsebrätling mit Vegetarischem  Jus und Petersilienkartoffeln 
 

Vanillecreme  
 

Donnerstag,26.01.12 
 

Griessamtsuppe 
 

Zitronenhühnchen mit Reis und Rote Beete Salat 
oder 

Gebratenes Gemüse mit Sojasauce im Reisrand 
 

Freitag,27.01.12 
 

Meeresfrüchtepaella 
oder 

Gemüsepaella 
 

Schokokuchen mit Sahne 


